
T A T I A N A  S C H E L I N G  

Mein Weg zum holistischen Konzept. 
 

 

Berufliche Ausbildung: 

2000 - 2002: Studium im Steuer- und Prüfungswesen / Tokmak 

(Kirgisistan) 

2008 - 2010: Ausbildung als „Staatlich geprüfte Kosmetikerin“ / 

Kosmetikschule Schaumburg, Bückeburg                                                                                                              

2015 - 2017: Studium im Wellness- und Spamanagement / 

                    IST-Studieninstitut, Düsseldorf 

2021 - 2023:            medizinische Ausbildung zur „Podologin“ / INN-tegrativ 

gGmbH, Bad Pyrmont 

Fortbildungen: 

2010:    Professionelle Beauty- und 

  Wellnessanwendungen / Babor, Aachen  

2010:  Hot Stone, Ayurveda, Kräuterstempel / Pino, Hamburg  

2012:  Lomi Lomi Nui Massage / Silence-Zentrum  

         für Ganzheitliche Therapie, Hannover  

2013:  Körpersprache, Thalasso / Biomaris, Bremen, Dortmund 

2018:    Micro- und Nanoblading / Pigmentation     

         Academy, Frankfurt 

2018:    Plasma Facelifting / Skin Feelings, Künzell 

2018:  Microshading und Microblading Perfektionstraining / 

WowBrows, Hamburg 

2018:  Brow Henna Coloring / Brow Henna Academy by Levchuk, 

Düsseldorf 

2019:    CNC Pflegekonzepte mit Micro Needling in   

 Theorie und Praxis / CNC Skincare,  

 Düsseldorf 



2019:    Hautbilder, Thalasso / Biomaris, Bremen 

2019:    Fußreflexzonenmassage (Ganzheitliche  

Fußmassage) / Paracelsus Heilpraktikerschule, Bielefeld 

2019: Dermazeutische Hautspezialistin / CNC Skincare, Düsseldorf 

2020: Permanent Make-up Masterklass, Institute of Esthetic Arts, 

Karlsruhe / Hamburg 

2020: Remover Masterklass, Institute of Esthetic Arts, Karlsruhe 

2020: Onkologische Kosmetikerin / Desiderm Germany, Hannover 

2020: Balance-Onkologische-Beraterin / Desiderm Germany, 

Hannover 

2021: Spezialist für schmerzfreie Nagelkorrektur / Neubourg skin 

care GmbH, Greven 

2022: Dermazeutische Fruchtsäuren / CNC cosmetic GmbH, 

Philippsburg 

2022: Lasertechnik / Wellcotec Germany GmbH, Köln 

2022:  Fachkundemodul 2 „Optische Strahlung“ / NISV Akademie, 

Hilden 

2023:  Gesichtsyoga Trainer-Ausbildung / Berufsverband der Yoga 

Berufserfahrung: 

2010 - 2019:           Fachangestellte / Beauty & Wellness Bereich / Bad Salzuflen, 

Bad Oeynhausen, Bielefeld, Hiddenhausen 

10/2019 - heute:       Inhaberin „Face & Body Vision“ - med. Fachpraxis / Bünde 

07/2019 - 2022: Dozentin für Wellnessmassagen / Paracelsus Schule, 

Osnabrück, Bielefeld 

Hospitation: 

2022: Diabetes- und Wundheilungszentrum / Herz- und 

Diabeteszentrum NRW, Bad Oeynhausen 

2022: Dermatologie und dermatologische Onkologie / Johannes 

Wesling Klinikum, Minden 

2022: Gefäßchirurgie / Johannes Wesling Klinikum, Minden 


